
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 8 
 

Carottes râpées 

Salade de riz au thon 

& 

Chicken wings 

Nuggets de poisson 

sauce tartare 

& 

Frites 

& 

Produit laitier 

& 

Fruits de saison 

Mardi 9 
 

Salade de lentilles 

Ravier poireaux-

vinaigrette mimosa 

& 

Rôti de porc 

Filet de poisson sauce curry 

& 

Pâtes 

Choux brocolis 

& 

Liégeois au chocolat 

& 

Fruits de saison 
 

Mercredi 10 
 

Taboulé 

Sardines au beurre 

& 

Kebab de poulet 

Kebab végétarien 

& 

Boulgour 

& 

Produit laitier 

& 

Fruits de saison 
 

 

 

Jeudi 11 

 
 

Endives vinaigrette 

Terrine de campagne 

& 

Keftas d'agneau 

Boulette végétale 

&  

Légumes aux senteurs 

orientales 

Semoule 

& 

Produit laitier 

& 

Galette des rois 

 

Vendredi 12 
 

Betteraves 

Bol de salade César (salade 

verte, poulet, croûtons, parmesan) 

& 

Sauté de dinde paprika et 

poivrons 

Poisson au beurre persillé 

& 

Riz 

Haricots verts 

& 

Produit laitier 

& 

Fruits de saison 

 

E. Gautier  

Le chef d’Etablissement 

 

C. Beuve 

La Gestionnaire 

 
 

 

 

Produits laitiers 

Surgelés 

Produits bio/locaux 

Produits frais 

« Fait maison » 

 

 


