
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 4 

 

Crêpe au fromage 

Crêpe au jambon 

& 

Chipolatas 

Filet de lingue crème persillée 

& 

Courges 

Haricots blancs 

& 

Produit laitier 

& 

Fruits de saison 

Mardi 5 
 

Céleri 

Salade nantaise (mâche, 

œuf, croûtons, betteraves) 

& 

Escalope de dinde au jus 

Filet de poisson crème 

citronnée 

& 

Petits pois carottes 

Polenta aux petits légumes 

& 

Produit laitier 

& 

Fruits de saison 

 

Mercredi 6 
 

Salade choux blancs 

Terrine de poissons 

& 

Côte de porc charcutière 

Filet de poisson au coulis 

poivrons 

&  

Duo de haricots 

Semoule 

& 

Produit laitier 

& 

Fruits de saison 

 

Jeudi 7 

Animation 

« Est de la France » 

 

Duo de carottes râpées 

Salade vosgienne (salade, 

lardons, croûtons, œuf) 

& 

Choucroute de viande 

Choucroute de poisson 

& 

Pommes de terre 

& 

Produit laitier 

& 

Gâteau aux quetsches 

 

Vendredi 8 

 

Betteraves 

Sardines au beurre 

& 

Sauce carbonara 

Sauce poisson 

carbonara 

& 

Pâtes 

& 

Produit laitier 

& 

Fruits de saison 
 

E. Gautier  

Le chef d’Etablissement 

 

C. Beuve 

La Gestionnaire 

 
 

 

 

Produits laitiers 

Surgelés 

Produits bio/locaux 

Produits frais 

« Fait maison » 

 


