MENUS PU1S AU1TF NOVEMPRE

Lundi 13

Carottes vinaigrette

Bol de salade piémontaise
(Pormimes de terre, cornichons, tomates,
jambon, ceufs durs)

&
Steak haché sauce au poivre
Filet de poisson sauce verte
&
Choux de Bruxelles
Pates
&
Produit laitier
&
Fruit de saison

/

Jeudi 16

Céleri vinaigrette
Paté de campagne
&
Parmentier pur beeuf
Parmentier de poisson
&
Salade verte
&
Produit laitier
&
Haricolat

/

I Produits laitiers
B Surgelés

I Produits bio/locaux
[ Produits frais

Il « Fait maison »

Mercredi 15

Tomates
Bol de salade au bleu
&

Roti de dinde sauce
chasseur
Filet de merlu sauce
estragon
&

Boulgour
&

Produit laitier
&

\ Fruits de saison

E. Gautier
Le chef d’Etablissement

Mardi 14

Macédoine
Crufs durs mayonnaise
&

Emincé de porc au curry
rouge
Omelette au fromage
&

Gratin mille couleurs
(pommes de terre, aubergines,
courgettes, tomates gratinées)

&
Produit laitier

&

\ Fruits de saison

Vendredi 17

Sardines au beurre
1/2 avocat
&

Filet de poulet
Palet fromager
&
Haricots verts
Pommes de terre
&
Produit laitier
&

\ Fruits de saison

C. Beuve
La Gestionnaire




