
 

MENUS DU 16 AU 20 OCTOBRE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 16 
 

Salade quartier de lune 
(concombre, fromage blanc, aneth) 

Salade chilienne (oignons, tomates) 

& 

Emincé de bœuf à la 

chilienne 

Filet de poisson  

& 

Riz 

& 

Produits Laitiers 

& 

Fruits de saison 
 

 

Mardi 17 
 

Céleri vinaigrette 

Salade lyonnaise (pommes de 

terre, tomates, lardons) 

& 

Sauté de porc façon chasseur 

Blanquette de poisson 

& 

Purée de pommes de terre 

Jardinière de légumes 

& 

Produits Laitiers 

& 

Fruits de saison  

 
 

 

Mercredi 18 

 
Salade de betteraves 

Houmous de pois chiches  

& 

Tajine au poulet 

Tajine de poisson 

&  

Semoule 

& 

Produits Laitiers 

& 

Fruits de saison 
 

 

 

Jeudi 19 
 

Salade de légumes sauce 

cacahuètes 

Bol de salade ananas concombres 

& 

Bami Goreng 

Bami Goreng au poisson 

& 

Noddle 

Légumes Wok 

& 

Produits Laitiers 

& 

Crêpe Indonésienne 

"noix coco + lait coco" 

 

 

& 

Banana bread 

 

 

 
 

Vendredi 20 

 
Salade de choux  

Œufs durs mimosas 

& 

Chicken wings 

Nuggets poisson 

& 

Frites 

& 

Produits Laitiers 

& 

Crème Dessert 

 
 

E. Gautier  

Le chef d’Etablissement 

 

C. Beuve 

La Gestionnaire 

 
 

 

 

Produits laitiers 

Surgelés 

Produits bio/locaux 

Produits frais 

« Fait maison » 

 
 

 

 

 

 

Semaine du goût 

 


