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Comment développer la confiance en soi de
son ado ?

Besoin d'échanger ou de partager sur votre expérience de
parent d'adolescent ?

Nous vous proposons un espace pour se retrouver et
s'entraider entre parents, animé par des professionnels de la
Maison des adolescents

Maison des Adolescents 49

20h-22h Lundi 13 novembre 2023
9 1 place André Leroy a Angers

Prochaines dates : 15/01, 11/03, 15/04, 03/06

Inscription et renseignements par mail contact@maisondesados-
angers.fr et par télephone au 02 41 80 76 62



